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VVV`s: 

 
Tourist Information Osnabrück/ 
Osnabrücker Land 
Bierstr. 22-23, D–49074 Osnabrück 
Tel. + 49 (0) 5 41/3 23-22 02 
www.osnabrueck.de 
tourist-information@osnabrueck.de 
 
Tecklenburger Land Tourismus e. V. 
Markt 7, D–49545 Tecklenburg 
Tel. + 49 (0) 54 82/92 91 82 
www.tecklenburger-land-tourismus.de 
info@tecklenburger-land-tourismus.de 
 
Tourist Information Westerkappeln 
Stadt Café, Große Str. 8 
D–49492 Westerkappeln 
Tel. + 49 (0) 54 04/95 13 95 
www.gemeinde-westerkappeln.de 
info@westerkappeln.de 
 
Tourist Information Mettingen 
Clemensstr. 2, D–49497 Mettingen 
Tel. + 49 (0) 54 52/52 13 
www.mettingen.de 
touristinfo@mettingen.de 
 
Gemeinde Recke 
Hauptraße 28, D–49509 Recke 
Tel. +49 (0) 54 53/9 10 - 40 
www.recke.de 
info@recke.de 
 
Gemeinde Hopsten 
Bunte Straße 35, D–48496 Hopsten 
Tel. +49 (0) 54 58/93 25 - 0 
www.hopsten.de 
info@hopsten.de 
 
Tourist-Information Hörstel 
Kalixtusstraße 6, D–48477 Hörstel 
Tel. +49 (0) 54 54/9 11 - 112 
www.hoerstel.de 
info@hoerstel.de 
 
Verkehrsverein Rheine 
Bahnhofstr. 14, D-48431 Rheine 
Tel. +49 (0) 59 71/80 06 50 
www.verkehrsverein-rheine.de 
verkehrsverein@tourismus.rheine.de 

 
 
 



 

Dag 1 

Vertrek naar het hotel in Osnabrück 
U heeft de gelegenheid om op eigen houtje kennis te maken met de vele schoonheden van de stad, bijv. 
het Raadhuis van de Westfaalse Vrede met de Vredeszaal of het Domschatkamer en Diocesaanmuseum 
Osnabrück. ’s Avonds kunt u een wandeling maken naar het Osnabrücker Schloss of deelnemen aan de 
bijzondere rondleiding met de nachtwakers (rondleidingen in het Duits of Engels kunnen vooraf bij de 
toeristeninfo in Osnabrück worden geboekt, Tel. +49 (0) 541/323-2202. Verdere informatie op 
www.osnabrueck.de.) Misschien wilt u de avond muzikaal afsluiten? Van klassiek tot blues heeft 
Osnabrück het nodige te bieden, actuele informatie is te vinden in de evenementenkalender op 
www.osnabrueck.de. 

 

 

 

 

Dag 2 

Etappe Osnabrück - Mettingen (25 km) 
Uw wandeling begint in Osnabrück. De routebeschrijving van het hotel naar het begin van de 
wandelroute is te vinden op de plattegrond in uw reisbescheiden. De route voert u uit de stad, door het 
recreatiegebied Heger Holz naar de Rubbenbruchsee. De route loopt langs het verdedigingsbouwwerk 
naar Gut Leye. Het barokke landgoed met grachten en kasteelkapel kan helaas enkel van de buitenkant 
worden bezichtigd. Nadat u de snelweg hebt gekruisd, bereikt u de Attersee. Met vele mogelijkheden om 
te zwemmen, waterfietsen of gewoon heerlijk genieten van de natuur, is het hier heerlijk toeven.  
Vervolgens komt u aan in de plaats Wersen. Op de Alte Mühlenweg komt u langs twee molens onder 
monumentenzorg. De route loopt verder door het beschermde natuurgebied “Sloopsteene”, waar het 
grootste keiengraf van Westfalen bewonderd kan worden.  
 
Het volgende station is Westerkappeln. De veelzijdige bezienswaardigheden (bijv. Haus Cappeln, 
Tractormuseum) kunt u op eigen houtje of tijdens een rondleiding verkennen (te boeken via: Tourist 
Information Westerkappeln, Tel. +49 (0) 5404/95 13 95). 
Het laatste stuk van de dagetappe voert u langs Haus Langenbrück. Het voormalige riddergoed is sinds 
1928 in handen van de bekende rondtrekkende Mettinger handelsfamilie Brenninkmeyer, oprichters van 
C&A. Tegenwoordig bewoont het kroost van de familie het (niet toegankelijke) complex. U passeert de 
oude wasplaats en bereikt vervolgens Mettingen. Hier zijn diverse sporen van de Tödden te vinden: 
vooral de Schultenhof en het Tüöttenmuseum lenen zich uitstekend voor een bezoekje aan het verleden. 
(Verdere informatie bij de Tourist Information Mettingen, Tel. +49 (0) 5452/ 5213). 
Na een wandeling vol belevenissen komt u aan bij uw hotel (De routebeschrijving vindt u wederom op de 
plattegrond in uw reisbescheiden). Onder het genot van de regionale keuken kunt u de avond op uw 
gemak afsluiten! 
 
 
 
 



 

Dag 3 

Etappe Mettingen - Recke (18 km) 
Na het ontbijt begint de etappe naar Recke. Langs de Armenpfahl, waar vroeger giften voor de armen 
werden gedaan, en een Heuerhaus het “Krippken” [bediendenwoning bij een boerderij] loopt de weg naar 
boven naar de Mariakapel. Van hieruit gaat de tocht verder naar Bockraden (noordelijkste deel van 
Ibbenbüren) langs de in 1979 stilgelegde steenkoolmijn. Leuke uitstapjes naar bezienswaardigheden op 
mijnbouwgebied zijn de Kalkoven Weßling en de voormalige Mariannenschacht. 
De route loopt verder rondom de steenbergen en het bos Buchholzer Staatsforst. Een uitkijktoren, de 
Buchholzerschachttoren, zorgt voor een mooi panorama over Buchholz en geeftsamen met het 
Buchholzer schachtgebouw een goed beeld van deeeuwenoude mijnbouwtraditie in het Buchholzer Bos. 
Het Buchholzerschachtgebouw werd naar historisch voorbeeld gebouwd en wandelaarskunnen het als 
schuilhut gebruiken. Voor sportievelingen zijn in hetBuchholz een “Finnenbaan” (hardlooptraject waarop 
de gewrichtenminder worden belast) en drie Nordic-Walking-routes aangelegd. 
 
Dan bereikt u aan het Mittellandkanal de jachthaven “Marina Recke” en het naastgelegen openluchtbad 
in het bos. Hiermee heeft u de bestemming van de dagetappe bereikt en kunt u de routebeschrijving naar 
uw hotel volgen. 
Voor de nodige ontspanning na de wandeling kunt u terecht in het Zwavelbad Steineck waar u heerlijk 
kunt zwemmen en kunt genieten van een massage en een saunabezoek. Ook in het Töddendorp Recke 
kunnen sporen uit het verleden worden ontdekt, bezienswaardig zijn vooral de typische Töddenhuizen. 
 
 
 
 
 
Dag 4 

Etappe Recke - Hörstel (21 km) 
Uitgangspunt voor de volgende etappe is wederom de jachthaven. In het Heemkunde- en 
Mandenmuseum Alte Ruthemühle, een oude watermolen, is het enige mandenmuseum van het 
Tecklenburger Land gevestigd. Verdere informatie is verkrijgbaar via Gemeinde Recke, Tel. +49 (0) 54 
53/9 10 – 40. 
U volgt nou de weg langs het kanaal, steekt deze over en komt dan aan in het unieke beschermde 
natuurgebied “Heiliges Meer”. Middelpunt van het “Heilige Meer” is een dependance van het LWL-
Museum voor Natuurkunde. Een expositie en een diapresentatie met geluid geven informatie over de 
geschiedenis van het natuurgebied, het ontstaan van de meren en de flora en fauna. Er worden ook 
cursussen voor natuurliefhebbers en excursies voor groepen aangeboden, Tel. +49 (0) 54 53/9 10 – 40. 
 
De weg loopt verder naar Hopsten. Ook in dit Töddendorp kunnen prachtige Töddenhuizen en het 
Töddenmonument worden bewonderd. “Huis Nieland” is het grootste van deze huizen. De bekende 
Westfaalse dichter Josef Winckler (“Der tolle Bomberg) woonde in zijn jeugdjaren in de dit huis en richtte 
voor zichzelf en de Hopstener Tödden in de roman “Pumpernickel. Menschen und Geschichten um Haus 
Nyland” een monument op. Buiten het dorp komt u langs de bedevaartskapel St. Anna, waar de Tödden 
baden voor hun reiszegen. De kapel wordt ook tegenwoordig nog door vele pelgrims bezocht.  
 
De volgende halte is de Christus-König-Kapel in Ostenwalde. Nou kunt u de routebeschrijving naar uw 
hotel volgen. Met lekker eten in een Westfaalse ambiance kunt u genieten van uw welverdiende rust. 
 
 
 
 
 
 



 

Dag 5 

Etappe Hörstel - Rheine (22 km) 
Goed uitgerust begint u aan de volgende etappe naar Rheine via Dreierwalde. De plaats die in 1498 voor 
het eerst werd vermeld, heeft zijn landelijke dorpskarakter weten te behouden en wordt daarom ook wel de 
“landelijke schoonheid aan de Aa” genoemd. De oorspronkelijk laatgotische St. Annakerk en haar 
omgeving vormen de “pronkkamer” van het dorp. Op uw weg naar Dreierwalde kunt u Reinings-molen 
bezichtigen. De geschiedenis van de door water aangedreven korenmolen gaat terug op het jaar 1720 
toen hij voor het eerst in oorkondes opdook. In de plaats biedt het bewegwijzerde educatieve natuurpad 
“Lunnemanns Pättken” (1,5 km) gelegenheid, de natuur en veredere culturele monumenten (bijv. 
Burrichter Hof) te ontdekken. 
 
Nou voert de weg door boerengehuchten naar de sluis aan het Dortmund-Eems-Kanaal en verder naar de 
kapel “Althenrheiner Kluse”. Dan komt u aan in de binnenstad van Rheine. Hier volgt u de 
routebeschrijving naar uw hotel, waar u tijdens een heerlijk diner kunt relaxen. 
 
Weer fit kunt u van de gelegenheid gebruik maken, kennis te maken met de bijzonderheden van Rheine. 
Ontdek de historische oude stad op eigen houtje of tijdens een rondleiding. Wanneer u iets meer tijd heeft, 
mag u een bezoekje aan het recreatiegebied Bentlage zeker niet missen; het Klooster Bentlage, de 
Naturzoo en de zoutziederij “Gottesgabe” lenen zich uitstekend voor een bezoek.  
Informatie over rondleidingen onder Tel. +49 (0) 5971-54055 en op www.rheine.de. Rondleidingen in de 
“Bentlager Drieklank” worden ook in het Nederlands aangeboden. 
 
Interessant is ook de zogenoemde Valkhof. De adellijke residentie, die in 838 voor het eerst in 
documenten opduikt, staat aan de wieg van de stad Rheine. Bij de verbouwing in 2004 werd een tot 
dusverre geheel onbekend, onderaards systeem van gangen blootgelegd, waarin een grote hoeveelheid 
gebruiks- en luxe artikelen uit de 17e tot 19e eeuw verborgen was. In een speziale tentoonstelling zijn 
deze overblijfselen van het leven aan het Valkhof weer op hun oorspronkelijke plek teruggekeerd. Een 
hoogtepunt op architectuurgebied is het nieuwe grafische kabinet op de zolder, waar de omvangrijke 
papieren kunstcollectie van het museum te aanschouwen is. 
 
 
Nadat u heeft genoten van uw dag in Rheine, wensen wij u een goede reis naar huis. 
Wij hopen dat u vele mooie indrukken mee terug neemt. 
 


